
DIAGNOZA AUTYZMU 

- nozologiczna (ustalenie rozpoznania w sensie medycznym, występuje lub nie występuje autyzm lub 

całościowe zaburzenie rozwoju – ze spektrum autyzmu, rozpoznanie jednostki chorobowej zgodnie z 

kryteriami ICD – 10) 

- funkcjonalna (ustalenie poziomu rozwoju dziecka we wszystkich znaczących obszarach  m.in. 

ruchowym, poznawczym, komunikacji w odniesieniu do prawidłowego rozwoju ). Dokonywana jest 

przy użyciu odpowiednich testów. Diagnoza funkcjonalna stanowi podstawę do tworzenia 

indywidualnych programów terapeutycznych i edukacyjnych dla dzieci i młodzieży, w miarę rozwoju 

dziecka powinna być powtarzana, jest ona konieczna i niezbędna po dokonaniu diagnozy medycznej 

(nozologicznej). 

 

PLACÓKI W KTÓRYCH MOŻNA BEZPŁATNIE WYKONAĆ DIAGNOZĘ NOZOLOGICZNĄ AUTYZMU - 

PUBLICZNE I NIEPUBLICZNE POSIADAJĘCE KONTRAKT Z NFZ: 

WOJ. DOLNOŚLĄSKIE 

PORADNIE DLA OSÓB Z AUTYZMEM W RAMACH PUBLICZNEJ SŁUŻBY ZDROWIA 

 Dzienny Ośrodek Psychiatrii i Zaburzeń Mowy dla Dzieci i Młodzieży, ul. Wołowska 9, 51-116 
Wrocław, tel. (071) 352 84 12, e-mail: sekretariat@dopdim.pl. Poradnia dla Osób z 
Autyzmem Dziecięcym tel. (071) 352 84 12 wew. 38  

 8 Wrocławskie Centrum Zdrowia Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej ul. 
Podróżnicza 26/28, 53-208 Wrocław, tel. do centrali: (071) 363 15 29, 363 15 45, sekretariat: 
(071) 363 12 23, Przychodnia Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzależnień ul. Podwale 13, 50-
043 Wrocław, tel. do rejestracji: (071) 355 65 18, 355 63 61,tel. do Kierownika Przychodni: 
(071) 355 52 25 e-mail: pzp-rejestracja@spzoz.wroc.pl Poradnia dla Osób z Autyzmem 
Dziecięcym  

 Centrum Neuropsychiatrii „NEUROMED” SPZOZ Oddział Dzienny Psychiatryczny dla Dzieci i 
Młodzieży ul. Białowieska 74a, 5-234 Wrocław, tel. (071)3501731 e-mail: 
sekretariat@neuropsychiatria.com – zawarty kontrakt z NFZ 
 

NIEPUBLICZNE ZAKŁADY OPIEKI ZDROWOTNEJ – POSIADAJĄCE KONTRAKT Z NFZ 

 Stowarzyszenie Świętego Celestyna Mikoszów 27, 57-100 Strzelin, tel. sekretariat (071) 395 
81 01, rejestracja: (71) 395 81 00, e-mail: sekretariat@celestyn.pl. Centrum Rehabilitacji i 
Neuropsychiatrii "CELESTYN"NZOZ Poradnia dla Osób z Autyzmem – czas oczekiwania ok. 7 
miesięcy 

 

WOJ. KUJAWSKO – POMORSKIE – brak danych 

WOJ. LUBELSKIE 

NIEPUBLICZNE ZAKŁADY OPIEKI ZDROWOTNEJ – POSIADAJĄCE KONTRAKT Z NFZ 

 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej "MARMED", Chełm, Poradnia dla dzieci z autyzmem, 
ul. Szymanowskiego 6, 22-100 Chełm, tel. (082) 563 90 74 – czas oczekiwania ok. 2 miesiące 
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 NZOZ Centrum Medyczne SANUS, Lublin, Poradnia dla dzieci z autyzmem, ul. Kiwerskiego 3, 
20-240 Lublin, tel. (081) 747 39 99, 0 668 136 582,e-mail: kontakt@sanus.lublin.pl – czas 
oczekiwania ok. 1 rok 

 Fundacja Alpha, ul. Cicha 10, 20-078 Lublin, tel. (081) 532 58 06 e-mail: 
biuro@autyzmlublin.pl, Poradni dla Osób z Autyzmem i Pokrewnymi Zaburzeniami Rozwoju – 
czas oczekiwania ok. 1.5 roku  

 

WOJ. LUBUSKIE 
 
NIEPUBLICZNE ZAKŁADY OPIEKI ZDROWOTNEJ, KTÓRE MAJĄ ZAWARTY KONTRAKT Z NFZ 
 

 NZOZ Ośrodek Diagnostyczno, Leczniczo, Rehabilitacyjny "Elfik" Poradnia dla osób z 
autyzmem dziecięcym lub innymi całościowymi zaburzeniami rozwoju, ul. Anieli Krzywoń16, 
Zielona Góra, tel. (068) 086326870 

 

WOJ. ŁÓDZKIE 

PORADNIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO, KTÓRE MAJĄ ZAWARTY KONTRAKT Z NFZ  
 

 Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci  i Młodzieży 91-229 Łódź ul. Aleksandrowska 159, 
tel. (042) 652 9214 

 Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło w Zgierzu, ul. Długa 
62, 95-100 Zgierz, tel./ fax (042) 717 47 11, 716 10 94, e-mail:psouu@miasto.zgierz.pl. 
Ośrodek Wczesnej Interwencji (OWI) Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży 

 

PORADNIE DLA OSÓB Z AUTYZMEM, KTÓRE MAJĄ W ZAWARTY KONTRAKT Z NFZ  
 

 Fundacja Pomocy Dzieciom „Jaś i Małgosia” ul. Tatrzańska 105, 93-279 Łódź, tel./ fax (042) 
643 46 70, e-mail: pomoc@jasmalgosia.pl, NZOZ Fundacji Pomocy Dzieciom „Jaś i Małgosia“ 
Poradnia dla Osób z Autyzmem – czas oczekiwania ok. 6 miesięcy 

 NAVICULA - Centrum Diagnozy i Terapii Autyzmu, ul. Chocianowicka 198, 93-4 60 Łódź, tel. 
(042) 680 21 00, ul. Cedry 2, 91-129 Łódź, tel. (042) 611 83 45, e-mail: navicula@life.pl.  NZOZ 
Poradnia Leczenia Autyzmu  

 Centrum Edukacyjno - Rehablitacyjne SZANSA,ul. Wysoka 21, 97-300 Piotrków Trybunalski, 
tel./ fax (044) 732 66 74,e-mail: osrodek@pro.onet.pl, Poradnia dla Osób z Autyzmem 
Dziecięcym – czas oczekiwania ok. 7 miesięcy 

 Stowarzyszenie Rodziców i Opiekunów Dzieci Niepełnosprawnych "Wspólna Troska" , ul. 
Jagiellońska 28, 96-100 Skierniewice, tel. (046) 833 97 60, fax (046) 833 44 63, NZOZ Poradnia 
dla Osób z Autyzmem Dziecięcym, e-mail: nasze_dzieci@poczta.onet.pl 

 

WOJ. MAŁOPOLSKIE 

NIEPUBLICZNE ZAKŁADY OPIEKI ZDROWOTNEJ – POSIADAJĄCE KONTRAKT Z NFZ 

 „Effatha” Sp. z o.o., NZOZ Ośrodek dla Osób z Autyzmem, ul. Szopkarzy 8, 31-228 Kraków, 

tel./ fax (012) 41570 88 ,e-mail: sekretariat@autyzm.krakow.pl, Poradnia dla Dzieci z 
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Autyzmem i Innymi Zaburzeniami Rozwoju, ul. Zacisze 7, 31-156 Kraków, tel./ fax (012) 357 

40 51, e-mail: poradnia@autyzm.krakow.pl – czas oczekiwania ok. 10 miesięcy 

 Maltańskie Centrum Pomocy Niepełnosprawnym Dzieciom i ich Rodzinom, Al. Kasztanowa 4a 
30-227 Kraków, tel. (012) 424 14 52 . Maltański Ośrodek Wczesnej Interwencji tel. (012) 424 
14 40 (rejestracja),e-mail: pomoc@centrummaltanskie.eu, NZOZ Poradnia dla Osób z 
Autyzmem Dziecięcym – ok. 2 miesiące/diagnozy do 7 r.ż. 

 Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło w Tarnowie, ul. 
Ostrogskich 5b, 33-100 Tarnów, tel./ fax (014) 626 84 89, e-mail: zk.tarnow@psouu.org.pl 
Punkt Wczesnej Interwencji, NZOZ Poradnia dla Osób z Autyzmem Dziecięcym ul. Okrężna 4a, 
33-100 Tarnów, tel./ fax (014) 627 10 22 e-mail: zk.tarnow@psouu.org.pl  

 

WOJ. MAZOWIECKIE  

PORADNIE DLA OSÓB Z AUTYZMEM W RAMACH PUBLICZNEJ SŁUŻBY ZDROWIA 

 „Instytut Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka” Poradnia dla Dzieci z Autyzmem, al. Dzieci 

Polskich 20, 04 – 730 Warszawa, tel. (022) 815 71 61 

  Instytut Psychiatrii i Neurologii Poradnia dla Dzieci Autystycznych i Ich Rodzin, ul. 

Sobieskiego 1/9, 02 -957 Warszawa, tel. (022) 458 26 22 

 Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii i Rehabilitacji Dzieci i Młodzieży w Zagórzu, 

Psychiatryczny Oddział Dzienny dla Dzieci, Poradnia dla Osób z Autyzmem Dziecięcym w 

Warszawie, ul. Koszykowa 79A, 02–008 Warszawa, tel. (22)6285241, 

autyzm@centrumzagorze.pl 

NIEPUBLICZNE ZAKŁADY OPIEKI ZDROWOTNEJ – POSIADAJĄCE KONTRAKT Z NFZ 

 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Ośrodek Terapeutyczno - Rehabilitacyjny Dla Dzieci 
06-400 Ciechanów, ul. Niechodzka 14a, tel/fax : 023/ 674 35 32, Fundacja Pomocy Dzieciom 
Młodzieży i Dorosłym Niepełnosprawnym - Być Jak Inni – czas oczekiwania na diagnozę ok. 3 
– 4 miesiące 

 NZOZ Ośrodek dla Dzieci i Osób Dorosłych z Autyzmem, Fundacja SYNAPSIS, ul. Ondraszka 3, 
02-085 Warszawa, tel. (022) 825 87 22, 825 87 42  

 

WOJ. OPOLSKIE – brak danych  

WOJ. PODKARPACKIE 

PORADNIE DLA OSÓB Z AUTYZMEM W RAMACH PUBLICZNEJ SŁUŻBY ZDROWIA 

 Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej Nr 1 w Rzeszowie, ul. Czackiego 2, 35-045 
Rzeszów, tel. (017)85352 81, e-mail: biuro@spzoz1.rzeszow.pl  Przychodnia Specjalistyczna, 
Nr 1 w Rzeszowie, Poradnia Autyzmu Dzieci, ul. Hetmańska 21, 35-045 Rzeszów, Centrala: tel. 
(017) 853 52,81 do 85 wew. 358 , Rejestracja Ogólna: tel. (017) 853 58 70 

 

WOJ. PODLASKIE 

PORADNIE DLA OSÓB Z AUTYZMEM W RAMACH PUBLICZNEJ SŁUŻBY ZDROWIA – brak danych 
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NIEPUBLICZNE ZAKŁADY OPIEKI ZDROWOTNEJ –  POSIADAJĄCE KONTRAKT Z NFZ 

 NZOZ AXON, ul. Antoniukowska 11, 15-740 Białystok,tel. (085) 743 88 63, tel. kom. 0518 
499 008, e-mail: axon@mentor-med.pl. Poradnia dla osób z autyzmem dziecięcym lub innymi 
całościowymi zaburzeniami rozwoju 

 NZOZ Ośrodek Stymulacji i Rozwoju dla Dzieci w Łomży,ul. Szosa Zambrowska 1/27, 18-400 
Łomża, tel. (086)4733184, e-mail: kontakt@osrodekstymulacji.pl, 
http://www.osrodekstymulacji.pl/, Poradnia dla Osób z Autyzmem  

 

WOJ.POMORSKIE 

NIEPUBLICZNE ZAKŁADY OPIEKI ZDROWOTNEJ – POSIADAJĄCE KONTRAKT Z NFZ 

 Fundacja „Autyzm w Rodzinie” ul. Chopina 42, 80-260 Gdańsk, tel. (058) 520 38 30, e-mail: 
poradniaaut@wp.pl, NZOZ Poradnia dla Osób z Autyzmem – czas oczekiwania ok. 3 miesiące 

 Stowarzyszenie Pomocy osobom Niepełnosprawnym „Autyzm” ul. Przemysłowa 11A, 76-200 
Słupsk, tel. (059) 842 31 44 e-mail: sponautyzm@gmail.com, NZOZ Centrum Opieki 
Medycznej "Autyzm" Poradnia dla Osób z Autyzmem – czas oczekiwania ok. 3 miesiące na 1 
wizytę 

WOJ. ŚLĄSKIE 

PORADNIE DLA OSÓB Z AUTYZMEM W RAMACH PUBLICZNEJ SŁUŻBY ZDROWIA 

 Wielospecjalistyczny Szpital Powiatowy w Tarnowskich Górach, Poradnia Zdrowia 
Psychicznego, ul. Pyskowicka 49, 42-600 Tarnowskie Góry, tel. (032) 285 42 73 w. 281, 390 82 
87.  

 

WOJ. ŚWIĘTOKRZYSKIE 

NIEPUBLICZNE ZAKŁADY OPIEKI ZDROWOTNEJ – POSIADAJĄCE KONTRAKT Z NFZ 

 Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddział Kielce, NZOZ Poradnia dla Osób z Autyzmem, ul. 
Mieszka l-ego 79 ,25-624 Kielce, tel. /fax (041)3660856, 3456990, e-mail: 
ktakielce@gmail.com – diagnoza 2 etapowa/czas oczekiwania na 1 wizytę ok. 2 miesięcy 

 NZOZ „SYNTONIA” Poradnia dla Dzieci z Autyzmem Dziecięcym, ul. Niska 5/1, 25-317 Kielce, 
tel. (041) 341 52 57, 0 609 049 590 – czas oczekiwania na pierwszą wizytę 2 miesiące  

 

WOJ. WARMIŃSKO – MAZURSKIE  

PUBLICZNE PLACÓWKI, KTÓRE MAJĄ ZAWARTY KONTRAKT Z NFZ  
 

 Wojewódzki Specjalistyczny Szpital Dziecięcy im. Prof. Dr Stanisława Popowskiego ul. 
Żołnierska 18a, 10-561 Olsztyn, tel. (089) 539 32 32 e-mail: sekretariat@wssd.olsztyn.pl, 
Przychodnia  Specjalistyczna: Centrum Diagnostyki, Leczenia i Terapii Autyzmu, tel.(089) 539 
32 31,  rejestracja: (089) 539 32 32  
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NIEPUBLICZNE PORADNIE,  KTÓRE MAJĄ  ZAWARTY KONTRAKT Z NFZ  
 

 Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło w Giżycku Poradnia 
Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży ul. Dąbrowskiego 15, 11-500 Giżycko, tel. (087) 
428 24 73, 428 24 22 

WOJ. WIELKOPOLSKIE 

NIEPUBLICZNE ZAKŁADY OPIEKI ZDROWOTNEJ – POSIADAJĄCE KONTRAKT Z NFZ 

 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej ZPS LOG – MED. Zespól Poradni Specjalistycznych, 
Poradnia dla Osób z Autyzmem dziecięcym, ul. Graniczna 1B, 62-200 Gniezno, tel. (061) 425 
53 35, tel. kom. 0 602 603 225, e-mail: annazgolak@o2.pl – czas oczekiwania 1 miesiąc 

WOJ. ZACHODNIOPOMORSKIE 

NIEPUBLICZNE ZAKŁADY OPIEKI ZDROWOTNEJ – POSIADAJĄCE KONTRAKT Z NFZ 

 NZOZ Centrum Opieki Medycznej „Autyzm” Poradnia dla Osób z Autyzmem Dziecięcym, Al. 
Armii Krajowej 3a, 75-200 Koszalin, tel. kom. 0 606 476 508 – czas oczekiwania ok. 4 miesiące 

 NZOZ „Psyche” Renata Kosnowska, Poradnia dla Osób z Autyzmem, ul. Chełmońskiego 30, 
76-100 Sławno, tel. (059) 841 41 37, tel. 0 605 541 951, e-mail: renata.kos7@wp.pl  

 
 
 
Opracowanie:  
Fundacja SILENTIO – www.silentio.pl  
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